
LES ÉMOTIONS DE L’ENFANT

O B J E C T I F S  

• Connaître les étapes de la construction émotionnelle de 
l’enfant et leur expression

• Ajuster le rôle de l’adulte auprès de l’enfant

• Repérer des outils pédagogiques de communication 
émotionnelle

E VA L U A T I O N

• Evaluations formatives :
Auto-évaluation

C O N T E N U  

• Les étapes de la maturation du cerveau de l’enfant en lien 

avec les émotions

• L’éducation émotionnelle auprès des enfants (mettre des 

• mots sur les émotions, les sensations)

• Positionnement professionnel : la communication avec les 

émotions

• La bienveillance

M O D A L I T É S  P É D A G O G I Q U E S

• Apports théoriques
• Échanges et analyses de pratique
• Exercices pratiques

freestar

P U B L I C S  V I S É S

  
• Salariés des écoles

A C C E S S I B I L I T E  

L’action peut être accessible 
aux personnes en situation de 
handicap. Nous consulter 
pour évaluer les besoins et 
possibilités d’aménagement.

Durée : 14h00

• Aucun prérequis

P R É R E Q U I S  

L I E U X

Pour consulter le calendrier, 
rendez-vous sur :

www.cfaecb-formationcontinue.fr

D A T E S  E T  I N S C R I P T I O N :    

• 350 €/ forfait /personne

Prise en charge possible par les 
OPCO. 

T A R I F  
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