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Surveillant Visteur de Nuit (SVN) 

 

Objectifs : 

La formation SVN permet d’acquérir les compétences pour exercer comme 
surveillant visiteur de nuit dans les structures du secteur social et médico-
social.  

❖ Assurer la sécurité des personnes et des biens 
❖ Assurer l’accompagnement au quotidien des personnes prises en 

charge 
❖ Assurer la communication pour la continuité des soins jour/nuit 
❖ Exercer en tant que professionnel de nuit du secteur social et médico-social 
 
 
 
Contenu de la formation : 

❖ BLOC 1 (77h) ASSURER LA SECURITE DES PERSONNES ET DES BIENS LA NUIT 
Sécurité et bien-être des personnes, contrôle des organes de sécurité et consignes de sécurité 
Protocoles de sécurité et procédures d’alerte, Premiers Secours en situation d’urgence 
Sollicitations et besoins des personnes aidées, Opérations d’hygiène et d’entretien du cadre de vie 

 
❖ BLOC 2 (147h) ACCOMPAGNER LA PERSONNE VULNERABLE 

Accompagnement personnalisé et connaissance des publics 
Garantie du repos nocturne, Règles de vie et environnement de la personne 
 

❖ BLOC 3 (87.5h) ASSURER UEN CONTINUITE JOUR-NUIT DANS UN CADRE INSTITUTIONNEL DONNE 
Recueil et transmission d’informations de liaison, Projet individualisé et vie de l’institution 
Cadre social, juridique et règlementaire de l’activité, Communication professionnelle 
 

❖ BLOC 4 (84h) EXERCER EN TANT QUE PROFESSIONNEL DE NUIT EN SECTEUR SOCIAL ET MEDICO-SOCIAL 
Spécificités de l’exercice d’un métier de nuit, Prévention des risques psycho-sociaux du travailleur de nuit 
Analyse de pratique professionnelle 
 

+ 3 MODULES D’APPRENTISSAGES TRANSVERSAUX (80.5h) : Se préparer à la formation, Adopter une posture 
professionnelle, Se préparer à la certification et à l’emploi 
 
 

Modalités pédagogiques : 

❖ 476 heures en centre de formation dont 49 heures en distanciel 
Méthodes pédagogiques : travaux pratiques sur plateaux techniques, jeux de rôles, apports théoriques, 
photolangage, co-développement, analyse de pratique professionnelle 

❖ 240 heures de stage en milieu professionnel 

 

Evaluation : 

❖ Evaluation formative : contrôles de connaissances, évaluation en situation, analyse de pratique professionnelle 
❖ Evaluation en fin de formation : épreuves terminales écrites et orales 
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Public : 

Tout public ayant validé le projet 
professionnel par une première 
expérience (emploi ou stage) 
 
 

Prérequis et recrutement : 

Maitrise des savoirs 
fondamentaux (lecture, écriture, 
calcul) nécessaire.  
 
Test de positionnement et 
entretien individuel 
 
Validation de blocs de 
compétences ou allègements 
possibles 

Durée et coût de la formation : 

Durée de la formation : 5 à 6 mois 
 
Dates : Nous consulter 
 
Tarifs : Nous consulter.  
Pour les stagiaires du programme QUALIF 
EMPLOI financé par la Région Bretagne : 
Aucune participation financière ne sera 
demandée aux stagiaires financés par la 
Région Bretagne ou le Pôle Emploi. 
Financement possible par la Région 
Bretagne, sous réserve d'attribution du 
marché QUALIF Emploi programme. 
  
Pour les stagiaires financés et rémunérés 
dans le cadre d’un CPF PTP: La 
participation demandée aux stagiaires en 
CPF PTP sera établie en fonction de la 
prise en charge du coût global par le 
financeur. 
 
Pour les autres publics, d’autres sources 
de financement sont possibles selon votre 
situation (CPF, employeur…) 
 

 

Validation : 

Certification professionnelle de niveau 3 délivrée par le Centre National 
de l’Enseignement Agricole Privé (CNEAP)  
Code RNCP 5983 
L’obtention de chacun des 4 blocs de compétences et des 2 certificats 
(SST et EPI) est indispensable pour la délivrance du diplôme.  

 

Accessibilité handicap : 

La formation est accessible aux 
personnes en situation de handicap. Nous 
consulter pour définir les modalités de 
l’accueil 

 

Lieux et contacts :  

❖ THE LAND Saint-Exupéry 
2 allée de la Hodeyere 
35500 VITRE 

❖ Lycée Professionnel Marie Balavenne 
47 boulevard Laennec 
22000 SAINT-BRIEUC 

 
 

  
 
CONTACT : 02.99.59.09.98 formationcontinue@the-land.bzh 
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